
2023 全國學生學習歷程檔案自述競賽簡章 

壹、主辦單位：德明財經科技大學 

貳、承辦單位：德明財經科技大學選才專案辦公室 

參、計畫內容： 

一、活動名稱：2023全國高中職學習歷程檔案自述競賽 

二、活動目的： 

本競賽旨在推廣學習歷程檔案自述，為全國學生提供觀摩交流機會，進而提升學習歷程檔

案自述的能力，並作為學生未來升學競爭優勢的基礎。 

三、活動程序 

1. 收  件  日:即日起至 112年 11月 12日(星期日)23:59止繳交。 

2. 得獎公告日：112年 12月 04日(星期一)於德明教務處網站公告競賽名次結果。 

四、報名資格： 

1. 對象：全國高中職在校學生。 

2. 每人限報名乙件。 

五、競賽主題： 

1. 學習歷程檔案自述，包含學習歷程反思、就讀動機、未來讀書計畫及生涯規劃項目。

透過自述與反思，讓同學能夠回顧過去的學習歷程、規劃未來生涯願景，並透過自省

後製訂學習計畫，達到學習目標。 

2. 競賽分組：競賽依據學生所屬類群特色分組，分為以下六組： 

(1).商管類 

(2).資電/電機/機械類 

(3).英語/日語類 

(4).設計/藝術類 

(5).餐旅/生活類 

(6).其他類 

※主辦單位有權因應報名組數調整組別 
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六、內容格式與收件方式 

1. 內容格式： 

(1).封面：需填寫參賽學校、科別及參賽者姓名。請注意不得置入指導老師姓名。 

(2).學習歷程反思：參賽者需就自身學習歷程詳細描述自己在學習上的體悟、收穫與

反思。 

(3).就讀動機：參賽者需說明參加此競賽的動機，以及對於自己未來學習的期望。 

(4).未來讀書計畫及生涯規劃：參賽者需具體描述自己在未來的讀書及生涯規劃方面

的具體目標與計劃。 

2. 檔案格式： 

(1).檔案以 30頁為限（評分項目之一），請務必注意篇幅掌握。 

(2).請使用 Microsoft Word 2016以上版本製作，確保檔案格式正確無誤。 

(3).檔案格式：Word檔(*.docx)，並請注意檔案命名格式。 

(4).檔名格式：請按「校名簡稱-類群-姓名」的格式命名，例如：德明-商管群-孫德

明.docx。 

3. 收件方式： 

(1).報名網址：https://forms.gle/x2HV2ZHAhx4AwmbT9 

※需登入 Google帳號始能上傳檔案 

(2).檔名格式：請依「校名簡稱-類群-姓名」命名，例如：德明-商管群-孫德

明.docx。 

(3).報名資料務必審慎填寫，因填入資料錯誤而造成獎狀及參賽證明誤植，主辦單位

保留修改之權利 

(4).如於 3天內未收到收件回覆，請來電確認 (02)2658-5801 #2126 李至皓老師。 

(5).請於收件截止前完成 Google表單報名及資料上傳，逾期則不接受補件，並視為不

符競賽資格。逾期報名，恕不受理。 

  

https://forms.gle/x2HV2ZHAhx4AwmbT9
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七、評分與獎勵方式： 

1. 評分標準與獎勵名次 

(1).檔案內容（包含完整性與邏輯性等）：60% 

(2).檔案製作技巧（包含字體大小、版面適當性、正確性、圖形與動畫創意等）：40% 

(3).頁數掌控：減分項目 

2. 參賽作品將依照類群分組進行總分計算，並依總分決定前三名等名次，名額分配數由

主辦單位依參賽件數及作品品質決議之。 

3. 獎勵名次如下： 

(1).第一名：獎狀乙紙。 

(2).第二名：獎狀乙紙。 

(3).第三名：獎狀乙紙。 

(4).總分達 70分（含）以上，始發給參賽證明。 

※參賽作品若未達評審標準，得決定獎項從缺 

4. 評分檢核： 

(1).報名逾期、缺繳或資料填寫不完整者，主辦單位保留取消其參賽資格之權利。 

(2).評分檢核將以檔案內容、檔案製作技巧和頁數掌控作為評分依據，依照上述評分

標準進行評分。 

八、注意事項： 

1. 參賽作品如涉及竊盜、抄襲、侵害著作或專利等，或經檢舉告發為他人代勞或違反本

競賽相關規定查證屬實，取消參賽資格與追回獎勵，並且反應該校進行懲處，承辦單

位不負法律責任。 

2. 報名者須同意參賽作品可供作教學範例使用。 

3. 如有未盡事宜，主辦單位保留各項競賽辦法解釋之權利。 

九、聯絡方式：德明財經科技大學選才專案辦公室 

1.  林志豪 老師 電話：(02)2658-5801#2122 E-mail：lch@takming.edu.tw 

2.  李至皓 助理 電話：(02)2658-5801#2126 E-mail：jimlee@takming.edu.tw 

 


