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衛生福利部社會及家庭署單親培力計畫 

 

一、目的 

鼓勵獨自撫養18歲以下子女的單親父母再度進修就學，提升專

業知能，促進就業能力，增加社會競爭力，進而獨立自主，自

立脫貧。 

二、主辦單位 

衛生福利部社會及家庭署（以下簡稱本署）。 

三、承辦單位 

由本署上網公開招標委託合適且具執行能力之全國性民間團體

辦理。 

四、辦理方式 

（一）補助內容 

補助獨自撫養18歲以下子女的單親父母就讀大專校院及高中

（職）學費、學雜費與學分費，及於修業年限內因上課無法

照顧小學階段以下子女或18歲以下身心障礙子女臨時托育費，

鼓勵其取得學位。 

（二）補助標準 

1、學費、學雜費及學分費 

（1）高中（職）：於修業年限內每名每學期最高補助新臺幣

8,000元。 

（2）國立大專校院：於修業年限內每名每學期最高補助新臺幣

12,000元。 

（3）私立大專校院：於修業年限內每名每學期最高補助新臺幣

18,000元。 

2、臨時托育補助費（第2階段補助至12月底止） 

補助於修業年限內因上課無法照顧小學階段以下子女臨時托

育費用（含居家托育人員及送托機構），每名子女每小時最高

補助金額依勞動部公告每小時基本工資核給，每名子女每月

最高補助48小時，臨時托育時數低於48小時者，以實際時數

補助之；育有18歲以下之身心障礙子女由符合身心障礙者服

務人員資格訓練及管理辦法規定之相關服務人員提供臨時及

短期照顧服務者，亦得檢據申請補助。 
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3、以上補助項目如超過修業年限而延長修業者，不予補助。 

（三）補助期限 

單親家長於修業年限內提出申請，每學期應重新申請。 

（四）補助對象：單親家長並符合下列條件者 

1、因離婚（含遭配偶遺棄、離婚訴訟中實際獨自扶養18歲以下

子女者）、喪偶、未婚生子、配偶受徒刑或拘束人身自由保安

處分（含強制戒治）執行中、遭受婚姻暴力與配偶分居之單

親，並獨自扶養18歲以下子女。遭受家庭暴力單親提出曾經

受暴證明（如警方處理家庭暴力事件調查表或報案單、保護

令或判決書影本），並經社工人員轉介申請。 

2、就讀國內公私立高中（職）、大專校院並修習學位中（含大學、

技職、師範、體育學院；不含選修課程、學分班、碩士班及

博士班）。 

3、家庭總收入平均每人每月未超過當年該縣市最低生活費2.5倍，

且未超過臺灣地區平均消費性支出1.5倍。各縣市標準將依公

告最新年度為準。 

家庭總收入計算方式:該縣市家庭總收入標準金額×12個月×全

家人口(申請者加上及其撫養、同住未滿18歲以下子女人數)。 

4、家庭存款本金平均每人未超過當年該縣市最低生活費用2.5倍

所計算之全年金額，存款本金之推算依所得資料利息及當年

臺灣銀行全年平均值一年期定期存款固定利率計算。各縣市

標準將依公告最新年度為準。 

家庭存款本金計算方式:該縣市存款本金標準金額×全家人  

口(申請者加上及其撫養、同住未滿18歲以下子女人數)。 

5、未領取政府學費(含高中職免學費補助)、學雜費、學分費補助

或減免者。 

6、申請臨時托育費用補助，送托之居家式托育人員依據居家式

托育服務提供者登記及管理辦法規定，應向直轄市政府社會

局、縣(市)政府委託單位辦理托育服務登記，或為合法立案之

托嬰中心。 

7、如子女由其三親等內親屬照顧者，依規定毋須辦理前款居家

托育服務登記，惟該親屬應符合兒童及少年福利與權益保障

法第26條第2項規定，居家式托育服務提供者應為成年，並具
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備下列資格之一：取得保母人員技術士證、高級中等以上學

校幼兒保育、家政、護理相關學程、科、系、所畢業、修畢

托育人員專業訓練課程，並領有結業證書。 

（五）補助名額 

1、高中（職）組：每學年（計2學期）預計補助10名 

2、大專校院組：每學年（計2學期）預計補助240名 

3、以上2組得於經費額度內互相調整名額。 

（六）申請時間 

1、當年第1學期（下學期）：當年2月24日至當年3月25日止(遇假

日順延)。 

2、當年第2學期（上學期)：當年9月7日至當年10月6日止(遇假

日順延)。 

（七）申請文件 

1、申請表。 

2、全戶3個月內戶籍謄本。 

3、全家人口（申請者及其撫養、同住未滿18歲以下子女）各類

所得清單。 

4、學（雜）費、學分費收據正本；如為信用卡或 ATM 繳款者，

須檢附繳費單明細與繳款證明（如信用卡帳單、ATM 轉帳證

明）；辦理就學貸款，除須檢附銀行撥款通知書正本或經學校

加蓋印章之影本外，並請附上原始學費明細繳費單影本。 

5、學生證影本、身分證正反面影本。 

6、申請人銀行或郵局存摺封面影本。 

7、申請臨時托育費者須附收據正本、申請人上課課表、學期行

事曆、送托居家式托育人員、托嬰中心者應檢附所簽訂之書

面契約，或使用身心障礙者臨時及短期照顧服務之證明，或

送托機構臨托證明。 

8、如子女由具托育人員資格之三親等內親屬照顧者，則須另外

檢附托育人員資格證明文件影本及可查明親屬關係之文件影

本。 

9、其他相關資料。 

（八）資格審查 

1、申請者應備齊全家人口各類所得、註冊收據及在學證明等證
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明文件，承辦單位於每學期本計畫申請期間對申請資料齊全

者進行審查。 

2、資料不齊者應於接獲通知7日內補件。 

3、申請資料由本署逕行比對「教育部大專院校學生助學措施系

統整合平台」，比對結果已獲教育部定額減免私立大專學生學

雜費每學期1.75萬元或其他政府補助者，不得重複申領。如

欲申請，應先將教育部已扣減款項退回學校，始得提出申請；

未退回者，不符申請資格。 

（九）停止補助 

受補助者於當年中未持續就學、喪失補助資格或因故未領取

補助，停止撥付補助。如以不實資料或不正當方法取得補助

資格者，除取消其補助資格，並追回已領取之補助。 

（十）轉介福利服務 

受補助者如需其他福利服務，受本署委託之承辦單位得將名

冊資料轉介至住所地直轄市、縣（市）政府或社會福利機構

協助輔導。 

五、經費來源 

由本署當年度社會福利服務業務獎補助費支應 

六、預期效益 

預計提供250名單親家長進修補助及子女照顧支持性服務，以利

專心向學，提升單親能力，因應生活及就業挑戰，獨立自主。 


